PREFEITURA MUNICIPAL DE LINDOIA DO SUL
NUCLEO DE EDUCAGAO OTTAVIANO NICOLAO

CARDAPIO DE MAIO DE 2026

Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
12 Semana
Lanche 01/05/26
Manha:
09h40
Tarde: Dia do Trabalhador
15h10
22 Semana
Lanche 04/05/26 05/05/26 06/05/26 07/05/26 08/05/26
Manha: Macarrao Arroz Polenta cremosa Carreteiro Biscoito caseiro
09h40 Carne de frango Lentilha Carne suina moida Fruta logurte de morango
Tarde: Fruta Carne suina moida Fruta Salada Fruta
15h10 Salada Fruta Salada
32 Semana
Lanche 11/05/26 12/05/26 13/05/26 14/05/26 15/05/26
Manha: Risoto de frango Polenta cremosa Macarrao Arroz Cuca caseira
09h40 Fruta Carne suina moida Carne de frango Feijao Leite com cacau 100%
Tarde: Salada Fruta Fruta Carne suina moida Fruta
15h10 Salada Salada Fruta
42 Semana
Lanche 18/05/26 19/05/26 20/05/26 21/05/26 22/05/26
Manha: Macarrao Sopa de macarrao Arroz Puré de batatas Pao caseiro
09h40 Carne de frango com legumes e Feijao Carne bovina em Doce de Frutas
Tarde: Fruta frango Carne suina moida cubos ao molho Suco de uva
15h10 Salada Fruta Fruta Fruta Fruta
Salada Salada
52 Semana
Lanche 25/05/26 26/05/26 27/05/26 28/05/26 29/05/26
Manha: Risoto de frango Polenta cremosa Arroz Macarrao Sopa de feijao
09h40 Fruta Carne suina moida Feijao Carne de frango Fruta
Tarde: Salada Fruta Carne bovina em Fruta
15h10 Salada cubos Salada
Fruta

*Cardapio sujeito a alteragoes pela responsavel.

Paula Damke Berwaldt
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